Les Menuires « Neige et Ciel »
Individuels — Hiver 2019

Delambra

clubs Sealection

CLUB SELECTION

LES MENUIRES - Les 3 Vallées
« Neige et Ciel »

Formule en demi-pension / pension complete

(1850 m - 3230 m)
Club Belambra "Neige et Ciel" Lieu de séjour 10040
RLOeusteM?eunL?irersm Code abrégé  NEIGE
Régi AN (Al du Nord
F- 73 440 St-Martin-de-Belleville ngiﬁ;ﬁon LU ((Lepselflleﬁuirzrs))
Tél: +33 (0)4 79 00 62 30 - Fax +33 (0)4 79 00 65 40 Type v
Email : club.les-menuires-neige-et-ciel@belambra.fr Tarification P
Directeur : Yoann FAVENNEC

e Région : Alpes du Nord — Savoie — Vallée de Belleville
o Domaine skiable : Les Menuires/Saint Martin et les 3 Vallées
e Ouverture : du 15/12/18 au 22/04/19

(site ouvert I'été ; se référer a la fiche technique été)

Plan de la fiche technique

Formule Hébergement Erreur ! Source du renvoi Erreur ! Source du renvoi
introuvable. introuvable.
Points forts Equipements Erreur ! Source du renvoi La station
introuvable.
Bon a savoir Services a pré-réserver Erreur ! Source du renvoi Acces
introuvable.
Arrivée / Départ Services sur place Restauration
Formule
Hébergement
(Lits faits a l'arrivée, linge de toilette fourni et changé en milieu de semaine, ménage de départ)
+

Restauration en buffet
(Demi-pension « liberté » ou pension compléte)
+
Animation pour tous
+

Clubs enfants
(3 mois /17 ans ; a certaines périodes)

Un Club cosy et chaleureux avec clubs enfants dés 3 mois et accés au plus grand domaine skiable au monde
« Les 3 Vallées ».

DMC/DMP/EXU- Fiches techniques
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Points forts

e Acces au plus grand domaine skiable du monde : les 3 Vallées (600 km de pistes accessibles a tous,
débutants comme passionnés : 50% de pistes faciles et 50% de pistes experts)

o Enneigement garanti toute la saison (85% du domaine au-dessus de 1800 m)

e Vue imprenable sur la chaine des Alpes

e Centre sportif et de remise en forme a 150 m du Club proposant des activités « hors ski » pour toute la famille
(terrains de sports, Fun Park pour les enfants, espace aquatique avec piscine, sauna et hammam..., espace bien-
étre et salle de musculation)

e Club au pied des pistes (a 200 m des pistes et remontées mécaniques ; départ et retour skis aux pieds selon
conditions d’enneigement)

Toujours des logements Privileges pour un séjour d’exception

e Formule « Club » avec : clubs enfants dés 3 mois, animations pour les juniors/ados de 11 a 17 ans (a certaines
périodes ; voir § Juniors / Ados), restauration et programme d’animations quotidien pour adultes et enfants

e NOUVEAU : Prestation hoteliére incluse

¢ Clubs enfants 3 mois/5 ans ouverts toute la saison

e Clubs enfants 6/10 ans et Juniors/Ados (11/17 ans) ouverts en vacances scolaires francaises

e Clubs enfants 3 mois/10 ans en journées continues pour skier en toute liberté

e Service d’accompagnement encadré des enfants 3/10 ans aux cours de ski ESF selon périodes (payant)

e Animations spéciales pour les fétes de fin d’année (soirées de Réveillon des 24 et 31 décembre avec menu de
féte, animations surprises et soirée festive)

e Magasin de location de matériel de ski dans le Club
e Durée de séjour et jour d’arrivée et de départ a la carte (selon dates et disponibilités)
o Nuitées hotelieres, toute la saison. Lits faits et linge de toilette fourni. Petit-déjeuner en option.

e NOUVEAU : Soirée raclette incluse dans le séjour. Réservation d'une soirée dans la semaine aupres de
I'accueil du Club.

Bon a savoir

e Tous commerces et services a 200 m

e Options « Easy’Neige » : possibilité de réserver a I'avance et a tarifs préférentiels les forfaits remontées
mécaniques, la location du matériel de ski et les cours collectifs de ski ESF (payant ; voir §services ski)

e Services ski sur place : magasin de location de matériel de ski, local a skis avec acceés direct aux pistes, vente
de cours ESF le samedi toute la saison

¢ Immeuble de grande taille (16 étages) avec tres belle vue sur les pistes ou la montagne

e WiFi payant dans les logements et les parties communes (de 2€ la journée pour 2 équipements a 20€ la
semaine pour 5 équipements)

e Tous les logements sont non-fumeur

e Changement de tous les matelas

e Attention Les configurations logements « cotes a cbtes » et « chambres communicantes » ne sont pas possible.
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Arrivée / Départ

Séjours semaine

Horaires d’arrivée

Arrivée a partir de 17h

Premier repas (en demi-pension et en pension compléte) = diner

Horaires de départ

Départ avant 10 h

Dernier repas (en demi-pension et en pension compléte) = petit déjeuner

Courts séjours en semaine (4 nuits maximum)

Horaires d’arrivée

Arrivée a partir de 17h

Premier repas (en demi-pension et en pension compléte) = diner

Horaires de départ

Départ avant 10 h

Dernier repas :
- en demi-pension : petit déjeuner
- _en pension compléte : déjeuner

Courts séjours week-end (4 nuits maximum / nuit du samedi obligatoire)

Hors Vacances Scolaires

Horaires d’arrivée

Arrivée a partir de 17h

Les samedis et jours fériés (dans le cadre des week-ends « ponts ») : arrivée a partir de 12 h

Premier repas (en demi-pension et en pension compléete) = diner

Horaires de départ

Départ avant 10 h

Les dimanches et jours fériés (dans le cadre des week-ends « ponts ») : libération du logement avant 14 h

(possibilité de profiter du Club jusqu’a 17h)

Dernier repas :
- en demi-pension : petit déjeuner
- en pension compléte : déjeuner
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Arrivée / Départ (suite)

e Bon a savoir :
- Séjours semaine du samedi au samedi
- Possibilité de séjours a la carte : durée de séjour et jour d’arrivée et de départ (selon dates et
disponibilités)

e Arrivée anticipée :

Les logements sont disponibles a partir de 17 h ; en cas d’arrivée anticipée, les clients sont accueillis a la réception (en
fonction des horaires d’ouverture) et invités a revenir a 17 h. En attendant, possibilité de laisser ses bagages a la
bagagerie et de profiter des infrastructures et équipements du site.

e Arrivée tardive (aprés 20 h) :
Dans la mesure du possible, les clients doivent prévenir la réception. A leur arrivée, le veilleur de nuit leur remet leur clé
et une assiette froide (si préalablement réservée).

e Pour les clients qui le souhaitent, et en fonction des disponibilités, mise a disposition du logement 4 heures
supplémentaires, avec I'option « Arrivée anticipée » (25€ en HVS et 50€ en VS, par dossier) le jour de I'arrivée ou
avec I'option « Départ tardif » (25€ en HVS et 50€ en VS, par dossier) le jour du départ. Prestations achetables
sur place uniqguement. Contacter le club.

Réception

Réception ouverte : le samedi 24h/24h et du dimanche au

Horaires d’ouverture vendredi 22h/24h (fermée entre 14h00 et 16h00)

Frangais

Lan rlées ala ré ion ;
angues parlées a la réceptio Anglais allemand

Informations, renseignements

Conseils touristiques

Courrier

Messages téléphoniques

Prét de jeux (ex : Scrabble, Uno, Trivial Poursuit...)
Services Journaux a disposition

WiFi payant

Photocopies (payant)

Fax (payant)

Dépannage : le client s’adresse a la réception qui fera intervenir
un technicien dans les meilleurs délais

Carte bleue/Visa Internationale, MasterCard, American Express

Modes de paiement en Euros . N
- Chéques — Especes en euro

Formalités a ’arrivée Descriptif Tarifs

"y Adultes (plus de taxe de séjour pour pers <18 0,83 €/ nuit / personne
Taxes de sejour ans) (Tarif indicatif 2017)
DMC/DMP/EXU- Fiches techniques Page 4/23
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Hebergement
Ajout lit
Unit | Libellé Type St(?;:k Superficie Descriptif bébé
possible

Logements Privilége :
L'assurance d'une vue dégagée sur la montagne (logements répartis a tous les étages d’un
batiment de 16 étages avec ascenseurs)

Chamb::er?VZilgge;sonnes - 1 chambre avec 1 lit double
5 - sans balcon
1 CH2+ sans balcon 16 14m Uniquement réservable par 2 Oul
Batiment de 16 étages adultes
Chambres 2 personnes
Privilege - 1 chambre avec 2 lits simples
2 CH2+S sans balcon 24 14 m2 - sans balcon NON
Batiment de 16 étages
2 Chambres 5 personnes - 1 chambre avec 1 lit double ou
sans balcon 5 2 lits simples
3 2C5+ 70 33m - 1 chambre avec 3 lits simples Oul
Batiment de 16 étages - sans balcon

Logements Confort :
La garantie d’'un hébergement confortable pour une expérience Club de qualité signée

Belambra

Chambres 2 personnes
+ 1 enfant - de 10 ans -1 chambre avec 1 lit double + 1
Confort lit simple enfant (1 couchage
4 CH21C 25 17 m2 pour enfant de - 10 ans ; lit de NON
Batiment de 16 étages 80 cm de large et 140 cm de
Situé du 7°™ au 11°™ long)
étage

(1) Stock donné a titre indicatif (en période de vacances scolaires)

« Ne jamais vendre de logement non PMR a des personnes en mobilité réduite »

DMC/DMP/EXU- Fiches techniques Page 5/23
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Hébergement (suite)

Bon a savoir :
Pas de chambres communicantes

Chaque logement est équipé de :
- 1 salle de bain, avec douche et WC dans les chambres 2 et 3 personnes

1 salle de bain avec baignoire et WC dans les logements de 2 et 3 chambres
Télévision

- Chaines généralistes frangaises

- Chaine d’information (francais)

- Chaines de sport (francais et anglais)

- Chaines de musique

- Chaine enfant (frangais)

- Chaine anglaise

- Chaines allemandes
Chaine ltalienne

Minibar
Coffre-fort (gratuit)

A noter :

- 202 logements avec ou sans balcon

- Immeuble de 16 étages, avec ascenseurs, dominant la vallée

- Tous les logements sont non-fumeur

- Attention La configuration logement « céte a cdte » n’est pas possible et il n’y a pas de chambres 2/3 personnes
communicantes

Prestation incluse :

- Lits faits a I'arrivée (draps fournis), linge de toilette fourni et changé en milieu de semaine, ménage de départ

- Pour les séjours de 2 semaines et plus : prestation renouvelée chaque week-end intermédiaire (draps changés, lits
refaits, linge de toilette renouvelé, ménage)

Spécial Tour Operateurs Etrangers :

Prestation incluse : Prestation hoteliére :

- Lits faits tous les jours

- Change des draps a la demande du client et de fagon systématique en fin de semaine

Linge de toilette fourni et changé a la demande (1 serviette de toilette et 1 drap de bain par personne + 1 tapis de bain
par logement)

- Ménage tous les jours
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Equipements

Equipements de loisirs et de commodités : en acces libre (gratuits ou payants)

- Restaurant avec vue panoramique
Bon a savoir : restaurant de spécialités savoyardes ouvert
- Barlounge avec terrasse-solarium plein sud et vue sur la montagne
- Salons avec coin cheminée
- Espaces de jeux intérieurs pour enfants
- WiFi payant
- Magasin de location de matériel de ski dans le Club (pré-réservation conseillée ou location sur place)
- Local a skis avec casiers individuels (1 / logement) ; situé au niveau — 2 avec acces direct aux pistes
- Bagagerie
- Laverie automatique (payant)
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Services a pré-réserver

Prestations Tarif Démarche
Kit bébé (bébé de - de 24 mois) : lit, baignoire, chauffe- A souscrire
biberon et transat (bébé de 0 a 24 mois) ; chaise haute / Gratuit au moment de la
réhausseur a disposition au restaurant réservation du séjour
Notion Service Hatalior - )
Jusqura—2-persennes- .
; A-souscrire
—~-Lits faits- chaque jour . ogement - 69€ . au-moment-de la
—~Ménage-guotidien S-a-5-personnes/logement: réservation-du-séjour
E ge-ce-tofietiefourni et-change a-a-demanae : 6-personnes-Hogement—419€ . .
Plus-de-6-personnes/
: : | | ; | | lecomonitE0s arfe
(g,.a ge-sysie a’t quemente de-semaine-pour-es :
Options Easy’Neige (voir détail § Erreur ! Source du
renvoi introuvable.)
- Remontées mécaniques Options payantes A souscrire

- Matériel de ski (magasin Belambra)
- Cours collectifs de ski Alpin ESF

Réserver tous vos forfaits avant de partir et profiter de
tarifs préférentiels

Se référer aux descriptifs
détaillés

au moment de la
réservation du séjour

Options Forme (a tarifs préférentiels) :

Au centre sportif et de remise en forme situé a 5 min
du Club

Nombreuses formules de soins possibles pour adultes et
acces a I'espace aquatique pour les enfants

Option payante

Se référer a la fiche détaillée
Remise en forme

A souscrire
au moment de la
réservation du séjour
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Services sur place

Prestations Tarif

- Liste « officielle » des personnes pouvant faire du baby- Reéglement
Baby-sitting sitting & disposition parents/Baby-sitter
Animaux domestiques Interdits -
WiFi Wifi payant dans les logements et les parties communes Payant

Magasin de ski Belambra (dans

Skis, snowboards, raquettes, luges ...

En location au magasin

I’'enceinte du Club) ski du Club

Coffre-fort Coffre-fort disposé dans le logement Gratuit

Journaux 1 quot|d|gn régional+ I’équipe + journal anglais en libre i
consultation

Jeux de société Ex : Scrabble, Uno, Trivial Pursuit.... Prét

Equipement spécial bébé En prét

Poussette (attention : équipement en nombre limité ; se renseigner Gratuit

Porte-bébé

aupres du site)

Lave-linge 6 €/jeton (avec lessive)
Laverie automatique

Séche-linge 3 €/jeton
Table et fer a repasser A la laverie automatique Gratuit
Bagagerie A la réception sans surveillance Gratuit
Parking Parking public découvert devant le Club Gratuit
Défibrillateur Site équipé de défibrillateur A disposition

DMC/DMP/EXU- Fiches techniques
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Clubs enfants

Important - La santé des enfants

Dans l'intérét de tous les enfants et conformément a la réglementation en vigueur, ne seront acceptés dans les clubs
que les enfants jugés aptes a vivre en collectivité, ne présentant pas de maladie déclarée, fébrile ou contagieuse
(jusqu'a disparition des signes cliniques des maladies éruptives). L'accompagnant doit pouvoir justifier de la mise a jour
vaccinale réglementaire des enfants de moins de 6 ans (se munir du carnet de santé ou d’un certificat médical).

Les Clubs de Léo (3 mois/10 ans)

Les Poussins de 3 mois a 35 mois Les Pirates
Et Les Renardeaux de 3 a 5 ans de 6 a 10 ans

En vacances scolaires francaises :
Du 22/12/18 au 05/01/19, du 09/02/19 au 09/03/19
et du 06/04/19 au 22/04/19

Toute la saison

Activités des clubs

Programme a titre indicatif :

- Chaque semaine, un theme différent sert de fil conducteur aux activités proposées (par exemple : un monde
fantastique, nature et environnement...)

- Activités d’intérieur : activités ludiques et manuelles, danses, chansons, contes et Iégendes ... et activités de
plein air : jeux dans la neige...

- Ateliers créatifs avec exposition par les enfants lors d’'un vernissage

- Préparation du grand spectacle de fin de semaine dont les enfants sont les héros

- Des activités originales durant les vacances scolaires de Paques (par exemple : les semaines chocolatées)

- Etles Rendez-vous de Léo : tous les jours en fin d’aprés-midi : boum de Léo, cinéma, spectacles de clowns,
marionnettes de Guignol et spectacle inédit joué par les enfants

Formule des clubs

¢ Clubs enfants inclus : 6 journées continues + 1 veillée

e Clubs ouverts sur 6 jours du dimanche au vendredi, en journée continue
Les journées continues ont lieu de 8h45 a 17h30 (horaires indicatifs). Le déjeuner est encadré par les animateurs
des clubs enfants (repas non inclus ; fournir un ticket repas enfant)

e En soirée:
1 veillée (enfants jusqu’a 10 ans) une fois par semaine de 19h30 a 22h30 (horaires indicatifs). Les enfants
sont encadrés par les animateurs pour permettre aux parents de profiter de leur soirée librement.
Le jour de la veillée est fixé par le Club (généralement en milieu de semaine).

e Godter inclus (boisson, fruits et biscuits ; contenu adapté a chaque tranche d’age)
o Espaces dédiés, sécurisés et réservés aux enfants

e Animateurs expérimentés et qualifiés pour chaque tranche d’age
Encadrement fait sur la base de :
- Enfants de 3 4 5 ans : 1 animateur pour 8 enfants
- Enfants de 6 4 10 ans : 1 animateur pour 12 enfants
Belambra n’est pas soumis a la législation en vigueur concernant 'accueil des enfants mais s’inspire de ces recommandations

e Animateurs parlant francais et anglais

» Service d’accompagnement encadré des enfants aux cours collectifs de ski ESF (payant ; détails de la
prestation voir § Services Ski)
» Suppression des garderies diners pour les enfants jusqu’a 5 ans

DMC/DMP/EXU- Fiches techniques Page 10/23
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Animations Juniors & Ados

Animation pour les jeunes (11/17 ans)

Juniors 11/13 ans Ados 14/17 ans

En vacances scolaires francaises :
Du 22/12/18 au 05/01/19, du 09/02/19 au 09/03/19 et du 06/04/19 au 22/04/19

Les Juniors se retrouvent a la Fabrique. Rendez-vous au Spot pour les Ados !
Pour tous des animations originales et "tendance" lors de rendez-vous en fin d’aprés-midi et soirée (programme
a titre indicatif)

- Jeux de réle, tournois

- Challenges sportifs et ludiques
- Ateliers créatifs

- Ambiance discotheque....

Et toujours : diners « table d'hétes » au restaurant (tables réservées)

Inclus : 15 h par semaine Inclus : 15 h par semaine
Des activités encadrées lors de grands rendez-vous Des activités encadrées lors de grands rendez-vous
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Animation générale

Animation pour tous

Toute la saison

Animations GRATUITES toute la saison !
Et jusqu’a 10 animations par jour, principalement en fin d’aprés-midi et soirée, en VS.
Programme a titre indicatif :

¢ Un forum bienvenue le samedi ou le dimanche
e Activités en journée pour les non skieurs : balades pédestres, sorties raquettes... a la découverte du patrimoine
et du terroir et des suggestions d’activités avec nos partenaires (activités avec participation)

e Animations au bar (ambiance musicale, jeux, apéritifs animés...)

o Animations ludiques et familiales en fin de journée et soirée : tournois de Poker, Karaoké, cinéma, ambiance
discothéque... et des houveautés, exclusivités Belambra : nouveau spectacle, nouveaux « Belambra Games »
(jeux interactifs et participatifs)

e Animations de soirée 100% internationales

o Animations spéciales enfants « Les Rendez-vous de Léo » : tous les jours en fin d’aprés-midi : boum de Léo,
cinéma et des nouveautés, exclusivités Belambra : nouveau spectacle de clowns, nouveau spectacle de
marionnettes et nouveau spectacle de fin de semaine joué par les enfants

e 1 concert live par semaine

e Des semaines thématiques durant les vacances scolaires de Paques (par exemple : les semaines chocolatées)
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Animation générale (suite)

Fétes avec animations spéciales

Spécial Fétes de fin d’année

e 2REVEILLONS
e « Noél magique » le 24 décembre

Une soirée magique a vivre en famille
- Clubs décorés aux couleurs de Noél
- Ambiance musicale au bar en fin de journée
- Diner festif au restaurant : buffet raffiné et animations surprises (close-up, chanteur, jeux...)
- Soirée dansante
Et pour les enfants :
- Enfin d’aprés-midi : arrivée du Pére Noél en traineau, en caléche... avec séance photo

e « Nouvel An scintillant » le 31 décembre

Une soirée ou la féte est a ’honneur
- Clubs décorés
- Animations d’ambiance au bar en fin de journée
- Diner festif au restaurant : buffet raffiné et animations surprises (close-up, chanteur, jeux...)
- Soirée dansante avec cotillons, douze coups de minuits...
Et pour les enfants :
- Enfin d’apres-midi : mini-réveillon avec Léo

Autres Fétes

- Chandeleur : crépes a I'honneur aux clubs enfants, juniors et ados, mais aussi au restaurant, et ambiance
spéciale au bar

- Carnaval : une ambiance carnavalesque au Club avec soirée animée. Les costumes sont de rigueur...

- Saint-Valentin : ambiance chaleureuse au bar, buffet de desserts exclusif et soirée dansante

LABELS

e Label Grand Ski
Le ski et le surf a8 100% dans I'un des plus grands domaines skiables du monde ! Plus de 200 km de piste, plusieurs
SnowParcs, du matériel de haut niveau... vive le ski en grand !
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Restauration

Formule *

7 petits déjeuners + 7 repas (vin compris)
Demi-pension « Liberté » Les 7 repas peuvent étre pris au déjeuner ou au diner, chaque jour en toute
liberté, selon vos envies et sans réservation.

Ou pension compléte 7 petits déjeuners + 13 repas (6 déjeuners + 7 diners ; vin compris)

* Séjour semaine (demi-pension ou pension complete) = du diner du jour d’arrivée au petit déjeuner du jour du départ

Horaires de restauration

Petit déjeuner de 7h30 a 9h30*

Déjeuner de 12h a 14h* en vacances scolaires frangaises

Horaires de 12h a 13h30* aux autres périodes

a titre indicatif
Diner de 19h a 21h* en en vacances scolaires frangaises
de 19h a 20h30* aux autres périodes

* Heure d’arrivée au restaurant

Supplément Pension Compléte et repas a l'unité
Supplément Repas a l'unité
Pension Compléte en vente sur place
en pré-réservation * selon disponibilités
6 repas 1 repas
Adultes 129 € 19,5 €
Enfant de 2
a moins de 12 ans 63¢€ 9.5¢€
Bébé de 3 mois Restauration incluse dans le forfait bébé
a moins de 2 ans acheté en pré-réservation

* Bon a savoir :

o Tarifs établis sur la base d’un séjour semaine, possibilité de supplément pension compléte a la carte
(la durée du supplément pension compléte doit impérativement correspondre a la durée du séjour)

o Restauration bébé incluse dans le forfait bébé (en demi-pension ou pension compléte selon la formule
achetée par les parents)

o Offre Bcroq : Snacking et restauration Iégére pendant les horaires d’ouverture du bar

¢ NOUVEAU : Soirée raclette incluse dans le séjour. Réservation d'une soirée dans la semaine auprés
de I'accueil du Club.
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Les Menuires « Neige et Ciel »
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clubs Sealection

Restauration (suite)

Contenu de la prestation

Restauration en buffet

Petit déjeuner* : Petit déjeuner servi en buffet : boissons chaudes, jus de fruit, viennoiseries, pains variés, assortiment
de confitures et de pate a tartiner, buffet salé (ceuf, bacon, saucisses, fromage...), fruits frais, laitage, céréales

Déjeuner et diner* : Des mets raffinés servis en buffet déclinés sous différentes thématiques et animations. Au menu,
découvertes régionales, saveurs du monde, show cooking !

Exemple de diner en buffet* :
Salades composées : César, Nicoise, Colorado
Carpaccio de beeuf et charcuterie
« Salad Bar » : crudités, mais, ceuf dur, salade verte
Gaspacho, melon, pastéque
™ -8
Plats chauds et garnitures :
Faux filet, colombo de porc, mahi-mahi a la calabraise
Grillades : cote de veau au thym, steak haché, dorade et pizzas
Petit pois a 'ancienne, haricot plat, blé, tortiglioni, frites
-8
Assortiment de fromages
™ -8
Cheesecake maison, brownie, gaufres, mousse citron, salade de fruits, fruits frais
buffet de glaces et yaourts, fromage blanc et accompagnements

O -3
Vin (rouge et rosé) a volonté

* Ces menus sont donnés a titre d’exemple et ne peuvent donc étre contractuels

Restauration bébés (3 mois a - 24 mois) toute la saison

= Espace dédié dans le restaurant principal avec a disposition : chaises hautes ou rehausseurs, vaisselle adaptée,
four micro-ondes et mixeur

= Restauration sous forme de buffet

= Menus équilibrés et adaptés a leurs golits validés par des diététiciens spécialistes de la petite enfance

Une viande ou un poisson
-8
Une purée de légume
™ -3
Un fruit cuit mixé
™ -3
Un dessert lacté (yaourt, fromage blanc...)

Aliments a mixer ou en petits morceaux préparés sur place par nos cuisiniers
Petits pots Blédina
Lait maternisé 1er et 2e age Gallia et blédine

= Offre compléte d’aliments en petits pots : [égumes, plats, desserts aux fruits, desserts lactés mais aussi : lait
maternisé 1er et 2e age Gallia et blédine (lait de croissance non fourni)

= Grace aux journées continues des clubs enfants, les bébés sont pris en charge a I'heure du déjeuner par nos
animateurs qui respectent leur régime alimentaire
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clubs Sealection

Restauration (suite)

Panier repas

Possibilité de panier repas (en échange d’un repas non pris au restaurant ou acheté a I'unité)
Exemple de panier repas * :

1 entrée en conserve (paté, thon...)

1 salade en conserve

1 paquet de chips

1 dessert (compote ou créeme dessert)
1 biscuit

1 barre de céréales (ou chocolatée)

1 boisson (eau, canette ou briquette)
1 fruit frais

Panier repas « longue conservation » répondant aux normes d’hygiéne et de sécurité d’ou I’absence de
produits frais et une composition a base de conserves, biscuits secs...

* Ce menu est donné a titre d’exemple et ne peut donc étre contractuel
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clubs Sealection

Menus de Réveillon (servis en buffet)

Réveillon de Noél, exemple de menu *:

Assortiment de hors d’ceuvre :
Cascade de crevettes, foie gras mi cuit, Koulibiac de saumon,
buffet de charcuteries de pays, moule marinée, salade composée régionale
-3
Assortiment de plats chauds et garnitures :
Filet de vivaneau au jus, cote de beeuf sauce cépe,
tagliatelles aux pointes d’asperges, poélée St Sylvestre, pomme soufflée
W -8
Plateau de fromages, salade verte et fruits secs
W -8
Assortiment de desserts :
Faisselle accompagnée de miel, coulis de fruits et fruits rouges
meringues, craquant marron cognac, blches 2 parfums, salade de fruits exotiques

Cocktail d’accueil
-3
Champagne
W -3
Vin bouché blanc et rouge

Réveillon du Jour de I’'an, exemple de menu* :

Assortiment de hors d’ceuvre :
Foie gras, salade bar, buffet de charcuteries de pays,

carpaccio de saumon, salade exotique aux écrevisses, cascade de crevettes

-8
Assortiment de plats chauds et garnitures :
Wok de St Jacques aux figues, filet de boeuf sauce morilles,
daube d’autruche, pommes grenailles aux lardons, fagot d’asperge, poélée St Sylvestre, tagliatelles
™ -3
Plateau de fromages, salade verte et fruits secs
-8
Assortiment de desserts :
Faisselle accompagnée de miel, coulis de fruits et fruits rouges, ananas frais
buffet de mignardises colorées, omelette Norvégienne, salade de fruits exotiques

Cocktail d’accueil
® - 3
Champagne
® - 3
Vin bouché blanc et rouge

Menus spécial enfant :

Panier poisson

-8
Supréme de poulet sauce creme, gaufre de pomme de terre,
fagot haricot vert, tagliatelle

-8

Mousse Crunch

Céne glacé

Champomy
W -3
Coca Cola, jus d’'orange

* Ces menus sont donnés a titre d’exemple et ne peuvent donc étre contractuels
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Services ski

Services

Descriptif

Remontées mécaniques :

- Enfants : 5/12 ans

- Adultes : 13/64 ans

- Seniors : 65/74 ans

- famille : 2 adultes + 2 enfant
5-17 ans

- famille enfant supplémentaire
5-17 ans

- forfaits solo, duo et tribu

= Forfaits en prévente a tarifs préférentiels (selon les périodes) :
- Forfaits Menuires/ Saint Martin ou Les 3 Vallées
- Forfait 6 jours

Bon a savoir :

Mise a disposition des forfaits remontées mécaniques a la réception du club le
jour de I'arrivée.

Gratuité pour les enfants de moins de 5 ans et les personnes de plus de 75 ans
sur présentation d’une photo et d’un justificatif d’age a prendre aux caisses de
remontées.

= Forfaits a la carte :
- aux caisses des remontées mécaniques (La Croisette)

= Caisse des remontées mécaniques a 500 m par les pistes

Location de matériel
BELAMBRA

- adulte : 16 ans et +
-ado : 12-15 ans
- enfant : jusqu’a 11 ans

= En prévente a tarifs préférentiels :
- Matériel de ski pour adultes et enfants (pack : skis + chaussures OU skis
seuls) : excellence, sensation, évolution, champion, espoir, minikid.
- Location pour 6 jours (du dimanche au vendredi)

= Sur place au magasin du Club

ESF de la Croisette (Ecole de
Ski Francais) (Ecole de Ski
Francais)

- adulte : 13 ans et +
- enfant : 6-12 ans
- pioupiou : 3-5 ans

» En prévente :
- Cours collectifs (ski alpin ou snowboard) adultes et enfants a partir de 4
ans* : 6 demi-journées (matin ou aprés-midi) ou 6 journées du dimanche
au vendredi

Cours disponibles que le matin en H\/S
= Sur place :
- ala permanence ESF au Club le samedi toute la saison
- ouau Bureau de vente et de renseignements
BP 13 - 73440 Les MENUIRES

= Cours de ski et jardin des Piou-piou a 1 km de la résidence (pas de remontées
mécaniques pour les Pioupiou, pas de cours journée)

= Cours débutant enfant + remontées mécaniques a tarif préférentiel

Snowboard : enfant a partir de 8 ans. Débutant et débrouillé : aprés-midi ;
intermédiaire et confirmé : matin.

*enfants de 3 ans a 4 ans : pas de cours de ski mais activités d’éveil neige ; stages
en vente sur place

DMC/DMP/EXU- Fiches techniques
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Services ski (suite)

» 2 formules, selon que I’enfant est au Jardin des Pioupiou ou au cours ESF sur la Croisette :

A1 km

Accompagnement des enfants au Jardin des Pioupiou par les équipes du Club

Tranche d’ages et périodes

Descriptif

Tarifs

Pour les enfants de 3 a 5 ans :
toute la saison

Matin et aprés-midi en vacances
scolaires francgaises

Matin  uniquement  hors
vacances scolaires francaises
(pas d’accompagnement prévu
IPaprés-midi)

Pour faciliter la vie des parents et leur
permettre de profiter pleinement des journées
continues des clubs enfants (prise en charge
des enfants par les animateurs au déjeuner), le
Club propose aux parents de déposer ET de
ramener leurs enfants au Jardin des Piou-
Piou.

(cours collectifs uniquement ; cette prestation
ne s’applique pas aux cours individuels).

Accompagnement encadré
Trajets en navette

Option payante
a pré-réserver ou en vente
sur place

En pré-vente :
51 €/ enfant pour un forfait 6

aller-retours
102 € / enfant pour un forfait 12
aller-retours

En vente sur place :
60 € / enfant pour un forfait 6

aller-retours
QU 10 € pour 1 aller-retour

Accompagnement des enfants aux cours de ski collectifs ESF par les équipes du Club
A 200 m (situé sur la Croisette ; départ des pistes)

Tranche d’ages et périodes

Descriptif

Tarifs

Pour les enfants de 6 a 10 ans :
en vacances scolaires francaises
(matin et apres-midi)

Pour faciliter la vie des parents et leur
permettre de profiter pleinement des journées
continues des clubs enfants (prise en charge
des enfants par les animateurs au déjeuner), le
Club propose aux parents de déposer ET de
ramener leurs enfants aux cours de ski ESF
(cours collectifs uniquement ; cette prestation
ne s’applique pas aux cours individuels).

Accompagnement encadré
Trajets a pied

Option payante
a pré-réserver ou en vente
sur place

En pré-vente :
51 €/ enfant pour un forfait 6

aller-retours
102 € / enfant pour un forfait 12
aller-retours

En vente sur place :

60 € / enfant pour un forfait 6
aller-retours

OU 10 € pour 1 aller-retour

Club Neige et
Ciel

DMC/DMP/
Mise a jour

Ecole de Ski
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La station

Services a proximité

Services Distance
Journaux 100 m
Tabac 100 m
Ecole de ski (ESF) 200 m
Location de ski Au Club
Remontés mécaniques 200 m
Navette station 200 m
Banque 200 m
Cinéma 200 m
Coiffeur 200 m
Distributeur de billets 200 m
Centre de sport 150 m
La Poste 200 m
Piscine 200 m
Station service 200 m
Médecin 200 m

DMC/DMP/EXU- Fiches techniques
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Office de tourisme des Menuires
BP 22
F-73440 LES MENUIRES
Tel : 0479 00 73 00
Fax : 04 79 00 75 06
Site : http://www.lesmenuires.com
E-mail : lesmenuires@lesmenuires.com
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La station (suite)

Activités et infrastructures de la station

La station des Menuires bénéficie du Label Famille Plus (label créé par les associations Ski France,
LE, Association des Maires des stations classées et des communes touristiques, Stations vertes de
é’ - vacances pour 'accueil des familles).
= Cest une garantie d’'un accueil privilégié dans la station des enfants dés 3 ans, d’une qualité
d’animations et d’activités dispensées dans la commune, ainsi que des infrastructures (hébergement,
restauration, équipement, transports...).

Domaine des 3 vallées
Domaine des Menuires/Saint Martin 54 140 113 35
12 44 22 8 e 600 km de pistes
o 335 pistes
e 160 km de pistes e 174 remontées mécaniques
e 1450 m de dénivelé * 3 boardercrosses _
e 4 pistes de ski de fond ¢ Nouvelle zone ludique BK Park (Bosses, rails...)
P . o o Piste de luge
® Snowpark avec half-pipe, hand-rail, big-air e L’acticross (parcours de glisse ludique en famille)
e 1 zone pour enfants
e Domaine skiable avec le moins d’attente aux
remontées mécaniques
o 50% de pistes faciles et 50% de pistes experts
o 85 % des pistes au dessus de 1800 m
Ski Alpin :
Domaine des Trois Vallées : le plus grand domaine skiable du monde
(reliant Les Menuires/Saint Martin, Val Thorens, Orelle, Méribel, Couchevel, La Tania et Brides-les-Bains),
600 km de pistes
accessible a tous, débutants comme passionnés
Domaine des Menuires/Saint Martin : 160 km de pistes
Ski de fond :
28 km de pistes de ski de fond tracées et balisées dans la vallée des Belleville
Promenades a pied ou en raquettes :
e Plusieurs sentiers damés et balisés permettant de découvrir a pied ou en raquettes un milieu naturel riche et
préservé et les nombreux hameaux bellevillois dans un superbe paysage
e Sorties raquettes encadrées avec un guide de I'ESF
DMC/DMP/EXU- Fiches techniques Page 21/23
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La station (suite)

Activités et infrastructures de la station

Activités Hors ski

Descriptif

Tarif

Démarche

Centre sportif et de remise en
forme (situé a 150 m du Club)

Ouvert 7 jours sur 7 de 10h a
21h
Aquaclub de 11h30 a 21h

Centre sportif des Bruyéres

Un espace couvert de 4500 m?
dédié aux loisirs pour toute la
famille :

- Terrains de sports (volley ball,
squash, tables de ping pong,
terrains de badminton, basket)

- Fun Park : espace dédié aux
enfants avec activités ludiques
accessibles aux petits et grands
(trampolines, piscines a boules,
chateaux gonflables...)

- Espace aquatique avec piscine,
sauna, hammam, bain a
remous...

- Espace bien-étre avec cabines
de soins et de massages

- Salle de musculation et de
cardio training

Forfaits Forme en prévente
(voir § Services a pré-réserver)

Piste de luge

Accessible par remontées
mécaniques, avec un dénivelé de
450 m sur 4 km

Scooter des neiges

Tous les soirs apres fermeture des
pistes

Chateau de la glisse

Espace sculpté dans la neige,
destiné aux enfants (jeux, luge..)

Sports aériens

Survoler la vallée de Belleville en
ULM ou pararapente

After ski party (hors vacances
scolaires)

- tournois de foot sur neige, snow
bar, courses de luge ....

Balades en chiens de traineaux

Conduite sur glace

Circuit du Trophée Andros (a Val
Thorens)

Pratiquer I'ULM au dessus de la

ULM valiée
Parapente Baptéme de I'air avec moniteur
Hell-Ride Escapade en "hélico" aux alentours

du Mont Blanc

Activités payantes
Voir sur place

Renseignements
auprés du Club

DMC/DMP/EXU- Fiches techniques
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Acces

Modes d’acces

Acces

Voiture -

Autoroute A43 jusqu'a Albertville

2x2 voies jusqu'a Moutiers, puis D915 sur 27km jusqu'aux Menuires
Puis suivre le fléchage Belambra

Parking public gratuit devant le Club

Coordonnées GPS lat. : 45.3271
Coordonnées GPS long. : 6.5385

Train

Gare de Moutiers-Salins (TGV) a 27 km - Liaison Moutiers / Les Menuires en car ou
Taxi
Liaisons quotidiennes en car : Renseignements : 04 79 00 73 99

Avion

Lyon Saint Exupéry (183 km) : Aéroport (0 826 800 826) + Satobus Alpes : 04 37
255 255

Geneéve Cointrin (143 km) : Aéroport (00 41 22 717 71 11) + Touriscar : 04 50 43 60
02

Chambéry/Aix (100 km) : Aéroport (04 79 54 49 54) + Skibus : "Transavoie" : 04 79
353397

Taxi

Station de taxis : 04 79 00 69 54
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