
Spanakopita

Bouchées de saumon croustillantes

TOUT D’ABORD

ENSUITE

ET ENCORE

Tartelette aux pommes du Québec, croustillant, coulis de fruits

Truite des Bobines, miscela de poivrons, maïs et tomates séchées,

sauté de mini pommes de terre, légumes de saison

ou

Mignon de joue de porc, gratin dauphinois, légumes de saison, sauce au jus et abricot

ou

Macreuse de bœuf, purée de pommes de terre, oignons caramélisés,

légumes de saison, sauce crémeuse au jus et abricot

ou

Poitrine de poulet légèrement panée, farcie au bacon, épinards et fromage cheddar,

purée de pommes de terre Yukon Gold, légumes de saison, sauce au jus

ou

Sauté de tofu et légumes de saison grillés, nouilles de riz, sauce asiatique

Sans lactose Sans gluten Végétarien Végétalien

Bâtonnets de fromage, trempette, crudités

TOUT D’ABORD

ENSUITE

ET ENCORE

Mousse au chocolat, fruits frais

Pâtes torsadées avec sauce crémeuse aux tomates, gratinées 

ENFANTS (12 ans et moins)

Salade de quinoa, kale, radis et tomates cerises, vinaigrette aux agrumes

SUIVI DE


