Les Menuires « Les Bruyéres »

Individuels — Hiver 2023

Club 4B

LES MENUIRES - Les 3 Vallées
« Les Bruyeres »

Formule en demi-pension /pension-complete

(1850 m - 3230 m)

Club Belambra "Les Bruyéeres" Lieu de séjour 10043
Quartier des Bruyeres Code abrégé NEIGE
73 440 Les Menuires Région AN (Alpes du Nord)
Tél: 04 79 00 75 10 Destination LV (Les Menuires)
Email : club.les-menuires-les-bruyeres@belambra.fr Type \%
Directeur : Stéphane Guichet Pithon Tarification P

e Région : Alpes du Nord — Savoie — Vallée de Belleville
e Domaine skiable : Les Menuires/Saint Martin et les 3 Vallées
e OQuverture : du 17/12/22 au 22/04/23

Plan de la fiche technique

Formule Hébergement Clubs enfants Services skKi

Points forts Equipements Animations Juniors & Ados | La station

Bon & savoir Services a pré-réserver Animation générale Acceés
Arrivée / Départ Services sur place Restauration

Formule

Hébergement
(Lits et ménage faits chaque jour, linge de toilette fourni)
+
Restauration en buffet
(Demi-pension eu-pension-complete)
+

Animation pour tous
+

Garderie enfants
(3 ans/ 10 ans ; a certaines périodes)

Club moderne et chaleureux au pied des pistes avec acces au plus grand domaine skiable au monde « Les 3
Vallées ».
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Les Menuires « Les Bruyéres »

Individuels — Hiver 2023

Points forts

e Acces au plus grand domaine skiable du monde : les 3 Vallées (600 km de pistes accessibles a tous,
débutants comme passionnés.

e Exposé plein sud, au pied des pistes, avec vue sur le Massif de la Masse et en face des remontées mécaniques.

e Casiers a skis (1 par chambre)

e Vue imprenable sur la chaine des Alpes
e Espace bien-étre (sauna, hammam) avec salle de sports (machines cardio) et salle de massage : acces gratuit
tous les jours, de 10h a 21h. Massage sur rendez-vous, en supplément. Situé au 8eme étage.

Des logements CLASSIQUE pour un séjour d’exception

e Formule « Club » avec : clubs enfants dés 3 ans, animations pour les juniors/ados de 11 a 17 ans (a certaines
périodes ; voir § Juniors / Ados), restauration et programme d’animations quotidien pour adultes et enfants
e Prestation hoételiére incluse

e Club enfants 3 ans/5 ans ouvert toute la saison

e Clubs enfants 6/10 ans et Juniors/Ados (11/17 ans) ouverts en vacances scolaires francaises

e Avec des journées en continues pour skier en toute liberté

e Animations spéciales pour les fétes de fin d’année (soirées de Réveillon des 24 et 31 décembre avec menu de
féte, animations surprises et soirée festive)

e Collation conviviale afin de se ressourcer pour un retour-ski gourmand » 5 jours en VS et 3 en HVS

e Séjour a la carte, toute la saison. Lits faits (en PC/DP), draps et linge de toilette fournis et un petit-déjeuner
achetable sur place.

e Soirée raclette incluse dans le séjour. Réservation d'une soirée dans la semaine auprés de I'accueil du
Club.

e Option boissons a volonté (voir services a pré réserver)
Nouveau ; Cave avins avec une sélection de vins au choix pour le client

e Ecole de ski : Point de rassemblement & 50m du Club.

e Centre Aqualudique & Wellness et de bien-étre a 50m du Club.
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Les Menuires « Les Bruyéres »

Individuels — Hiver 2023

Bon a savoir

e Tous commerces et services a proximité
e Parking ; les places extérieures sont gratuites dans le quartier des Bruyéres, dépose minute possible a I'hétel
Parking payant et sur réservation a la station quartier Les Bruyéres (détail service sur place)

e Options « Easy’Neige » : possibilité de réserver a I’avance et a tarifs préférentiels
les forfaits remontées mécaniques, la location du matériel de ski et les cours collectifs de ski ESF (payant ;
voir 8services ski)

e Services ski : magasin de location de matériel de ski SKISET, casiers a skis avec accés direct aux pistes.

e Immeuble de 10 étages avec trés belle vue sur la montagne, exposition sud
e WiFi inclus
e Tous les logements sont non-fumeur
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Les Menuires « Les Bruyéres »

Individuels — Hiver 2023

Arrivee / Départ

"Semaine"
(maximum 4 nuits)

"Week-end"
(maximum 4 nuits)

Semaine de +5
nuits

Condition :

Arrivée lors d'un jour de
semaine

Arrivée : 17h-20h
Départ : avant 10h

Arrivée uniqguement le samedi, un jour férié ou
lors d'un week-end pont
Arrivée : 15h-20h

HVS Départ : avant 12h
Le jour de départ, le dernier Le jour de départ, le dernier repas est :
repas est : pour les DP -> petit-déjeuner
pour les DP -> petit-déjeuner pour les PC -> déjeuner
pour les PC -> déjeuner
Arrivée : 17h-20h
Départ : avant 10h
VS Le jour de départ, le dernier

repas est : pour les DP -> petit-
déjeuner
pour les PC -> déjeuner

Arrivée : a partir
de 17h
Départ : avant
10h"
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Les Menuires « Les Bruyéres »

Individuels — Hiver 2023

Arrivee / Départ (suite)

e Bon asavoir:
- Séjours semaine du samedi au samedi
- Possibilité de séjours a la carte : durée de séjour et jour d’arrivée et de départ (selon dates et
disponibilités)

e Arrivée anticipée :

Les logements sont disponibles a partir de 17 h ; en cas d’arrivée anticipée, les clients sont accueillis a la réception (en
fonction des horaires d’ouverture) et invités a revenir a 17 h. En attendant, possibilité de laisser ses bagages a la
bagagerie et de profiter des infrastructures et équipements du site.

e Arrivée tardive (apres 20 h):
Dans la mesure du possible, les clients doivent prévenir la réception. A leur arrivée, le veilleur de nuit leur remet leur clé
et une assiette froide (si préalablement réservée).

e Pour les clients qui le souhaitent, et en fonction des disponibilités, mise a disposition du logement 4 heures
supplémentaires, avec I'option « Arrivée anticipée » (25€ en HVS et 50€ en VS, par dossier) le jour de I'arrivée ou
avec I'option « Départ tardif » (25€ en HVS et 50€ en VS, par dossier) le jour du départ. Prestations achetables
sur place uniquement. Contacter le club.

Réception

Réception ouverte : le samedi 24h/24h.

Horaires d’ouverture et du dimanche au vendredi de 8h00 a 13h00 et 16h00 & 20h30

Francais

Langues parlées a laréception .
9 P P Anglais allemand

Informations, renseignements

Conseils touristiques

Courrier

Messages téléphoniques

Prét de jeux (ex : Scrabble, Uno, Trivial Poursuit...)
Services Journaux a disposition

WiFi inclus

Photocopies (payant)

Fax (payant)

Dépannage : le client s’adresse a la réception qui fera intervenir
un technicien dans les meilleurs délais

Carte bleue/Visa Internationale, MasterCard, American Express
Modes de paiement en Euros - Chéques — Espéces en euro
- Amex, Cheques vacances (ANCV), Delta, Discover, Maestro

Formalités a I'arrivée Descriptif Tarifs

Taxes de séiour Adultes (plus de taxe de séjour pour pers <18 1.65 € / nuit / personne
) ans) (Tarif indicatif 2022)
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Les Menuires « Les Bruyéres »

Individuels — Hiver 2023

Hébergement
Stock Ajout lit
Unit | Libellé Type (1) Superficie Descriptif bébé
possible

Logements Classique: L'hébergement de référence pour une expérience mémorable dans les plus beaux
endroits de France

L'assurance d’un séjour au cceur des activités du Club et profiter d'une exposition plein sud
depuis votre balcon

Chambre 2 personnes
Classique
Vue Imprenable

1 chambre avec 2 lits
zippables convertible en lit

1 |[CH2QIB Panoramique montagne et forét 7 16 2 19m?2 double Oul
Balcon Baignoire +WC
Exposition Sud
Chambre 2 personnes
Classique
1 chambre avec 2 lits
Vue Imprenable zippables convertible en lit
2 CH2QIH Panoramique montagne et forét 3 20a 25 m? double Qul
Balcon Salle de bain (Baignoire) NON
Adaptés aux personnes a SEPARES
mobilité réduite avec aide
h 1 chambre avec 2 lits
Chambre 3 personnes Zippables convertible en lit
Classique double
- 2
3 |CH3QIC Vue Imprenable ) 10 16a19m Et une banquette-lit NON
Panoramique montagne et forét . R
Balcon Baignoire +WC
Communicante
Chambre 2 personnes 1 chambre avec 2 lits
Classique zippables convertible en lit
4 CH2QI Vue Imprenable 8 16 4 19 m2 double NON
Panoramique montagne et forét Baignoire +WC
1 chambre avec 2 lits
Chambre 3 personnes zippables convertible en lit
Classique double
5 CH30QI Vue Imprenable 14 16 a 19 m2 Et une banquette-lit NON
Panoramique montagne et forét Baignoire +WC
Balcon Communicante
Chambcrlzszs?elzzonnes 1 chambre avec 2 lits
6 CH20B g 7 16 4 19m2 zippables convertible en lit NON
Balcon double Baignoire +WC

Exposition Sud

DMC/DMP/SKA- Fiches techniques
Mise a jour le 23/06/2022

Page 6/22




Les Menuires « Les Bruyéres »
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Chambre 3 personnes - 1 chambre 2 lits zippables
. . ) convertible en lit double
7 CH3QB Classique 6 16 a 19m - Et une banquette-lit NON
Balcon Baignoire +WC
Exposition Sud 9
Chambre 3 personnes - 1 chambre avec 2 lits
Classique zippables convertible en lit
8 CH3QBC Balcon 8 16 a 19m?2 double Oul
Communicantes - etune banquette-lit
Exposition Sud - Baignoire +WC
Chambre 4 personnes - 1lchambre avec 2 lits
. zippables convertible en lit
Classique double
9 CH4QB 6 20 a 25m? . . . NON
. . - Coin nuit avec 2 lits
Coin nuit .
Balcon _ SUPErposes
- Baignoire +WC
- 1 chambre avec 2 lits
Chambre 3 personnes zippables convertible en lit
Classique R ) double
10 |CH3Q 20 16a19m2 Et une banquette-lit NON
Exposition sud - Baignoire +WC

« Ne jamais vendre de logement non PMR a des personnes en mobilité réduite »

Chague logement est équipé de :

- 2lits simples de 90x190 zippables pour constituer un lit double (Literie de qualité)
- Et banquette-lit de 80x190

- 1 salle de bain avec baignoire, seche-cheveux

- Télévision écran plat (chaines satellite 8 langues disponibles)

- Mini frigo

- Coffre-fort

- Balcon avec vue montagne, exposition sud avec vue sur le Massif de la Masse

- Plateau de courtoisie avec bouilloire et tasses, thé et café

A noter :

- 85 logements avec balcon réparties sur les niveaux 1 a 8
- Immeuble de 10 étages, avec ascenseurs

- Tous les logements sont non-fumeur

Prestation incluse :

Prestation hételiere

- Lits faits tous les jours

- Change des draps a la demande du client et de fagon systématique en fin de semaine

- Linge de toilette fourni et changé a la demande (1 serviette de toilette et 1 drap de bain par personne + 1 tapis de
bain par chambre)

- Ménage tous les jours
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Les Menuires « Les Bruyéres »

Individuels — Hiver 2023

Equipements

Equipements de loisirs et de commodités : en acceés libre (gratuits ou payants)

- Bar avec espace cheminée, terrasse panoramique et passerelle d’acces aux pistes (10eme)

- Restaurant avec une terrasse (9eme)

- Casiers a skis (1 par chambre)

- Espace de courtoisie

- Coffre-fort

- Wifiinclus

- Mini frigo

- Billard (payant)

- Piscine a 50m dans I'espace aqualudique et wellness.(tarifs préférentiels voir service en pré réservation)

- Espace bien-étre (sauna, hammam) avec salle de sports (machines cardio) et salle de massage : accées gratuit tous
les jours, de 10h a 21h. Massage sur rendez-vous, en supplément. Situé au 8eme étage.

¢ Une grande salle de réunion divisible en 3 salles
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Services a pre-reserver

Prestations Tarif Démarche
Kit bébé (bébé de - de 24 mois) : lit, baignoire, chauffe- . A souscrire
Gratuit au moment de la

biberon et transat (bébé de 0 & 24 mois) ; chaise haute /

réhausseur a disposition au restaurant réservation du séjour

Options Easy’Neige (voir détail § Erreur ! Source du
renvoi introuvable.)

- Remontées mécaniques Options payantes A souscrire
- Matériel de ski SKISET L L au moment de la
- Cours collectifs de ski Alpin ESF Se refer%réc’;l:iﬁédsescrlptlfS réservation du séjour

Réserver tous vos forfaits avant de partir et profiter de
tarifs préférentiels

Options Forme (a tarifs préférentiels) :

Option payante A souscrire

au moment de la
réservation du séjour

A I’Espace Aqualudique & Wellness (50m du Club)
Se référer a la fiche détaillée
Nombreuses formules de soins possibles pour adultes et Remise en forme

acceés a I'espace aquatique pour les enfants

Option Boissons a volonté
VS francaises uniquement
7 jours minimum

Toutes les pax du dossier doivent prendre I'option 112€/adulte/semaine et A souscrire
Tarif adulte a partir de 12 ans . au moment de la
56€/enfant/semaine . . .
réservation du s€jour
Boissons a volonté servies uniqguement aux heures
d’ouverture du Bar (et du snack de la plage...), hors
Champagne, les bieres a la bouteille, le whisky
« Premium » ....Port du bracelet « Boissons a volonté »
obligatoire.
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Les Menuires « Les Bruyéres »

Individuels — Hiver 2023

Services sur place

Prestations

Tarif

Baby-sitting

Liste « officielle » des personnes pouvant faire du baby-
sitting a disposition

Reglement
parents/Baby-sitter

.

de 2€ la journée pour 2
L .\ 20€
sem_aineupe&%

. ;

Magasin de ski

Skis, snowboards, raquettes, luges ...

SKISET 240 m

Coffre-fort Coffre-fort disposé dans le logement Gratuit
Journaux 1 quot|d|gn régional+ I’équipe + journal anglais en libre i
consultation
Jeux de société Ex : Scrabble, Uno, Trivial Pursuit.... Prét
Table et fer a repasser A la laverie automatique Gratuit
Bagagerie A la réception sans surveillance Gratuit
-Une vingtaine de place de parkings découverts dans le .
. . N Gratuit
quartier des Bruyéres a 20/50m
Parking Dépose minute possible a I'hétel
-Parking couvert payant et réservable a la station quartier
des Bruyéres a 10 métres (8 places) Payant
Défibrillateur Site équipé de défibrillateur A disposition

DMC/DMP/SKA- Fiches techniques
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Garderie enfants

Important - La santé des enfants

Dans I'intérét de tous les enfants et conformément a la réglementation en vigueur, ne seront acceptés dans les clubs
que les enfants jugés aptes a vivre en collectivité, ne présentant pas de maladie déclarée, fébrile ou contagieuse
(jusqu'a disparition des signes cliniques des maladies éruptives). L'accompagnant doit pouvoir justifier de la mise a jour
vaccinale réglementaire des enfants de moins de 6 ans (se munir du carnet de santé ou d’un certificat médical).

Garderie enfants (3/10 ans)

En vacances scolaires francaises :
Du 17/12/22 au 31/12/22, du 04/02/23 au 04/03/23 et du 08/04/23 au 22/04/23

Activités
Programme a titre indicatif ;
- Jeux individuels et collectifs
- Activités d’éveil, ateliers créatifs
- Contes du monde entier, chansons, danses
Formule

- Dulundi au vendredi de 9h a 12h et de 14h a 17h
- 5séances en apres-midi (13h 30 -17h30)+ 5 séances de 18h30 a 21h pour les enfants de 4 a 10 ans
- Les enfants sont pris en charge par les animateurs, parlant francais et anglais :

- l'aprés-midi pour permettre aux parents de skier liborement

- et pour le diner, pour offrir aux parents un diner et début de soirée en toute tranquillité

Bon a avoir :
Les garderies enfants se déroulent sur place, dans I’enceinte de I’hétel.
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Animation géneéerale

Animation pour tous

Toute la saison

Programme a titre indicatif :

Animation en soirée uniquement : piano bar/live band
e Animations au bar en avant soirée (ambiance musicale, jeux, apéritifs animés...)
e Collation conviviale afin de se ressourcer pour un retour ski gourmand » 5 jours en VS et 3 en HVS

e Animations ludiques et familiales en soirée : tournois de Poker, Karaoké, cinéma, ambiance discotheque, jeux
interactifs...

e Suggestions d’activités en journée pour les non skieurs proposées par nos partenaires : balades pédestres,
sorties raquettes... a la découverte du patrimoine et du terroir (activités avec participation)

Fétes avec animations spéciales

Spécial Fétes de fin d’année

e 2 REVEILLONS
e « Noél magique » le 24 décembre

Une soirée magique a vivre en famille
- Clubs décorés aux couleurs de Noél
- Ambiance musicale au bar en fin de journée
- Diner festif au restaurant : buffet raffiné et animations surprises (close-up, chanteur, jeux...)
- Soirée dansante
Et pour les enfants :
- Enfin d’aprés-midi : arrivée du Pére Noél en traineau, en caléche... avec séance photo

e « Nouvel An scintillant » le 31 décembre

Une soirée ou la féte est a I’honneur
- Clubs décorés
- Animations d’ambiance au bar en fin de journée
- Diner festif au restaurant : buffet raffiné et animations surprises (close-up, chanteur, jeux...)
- Soirée dansante avec cotillons, douze coups de minuits...
Et pour les enfants :
- Enfin d’aprés-midi : mini-réveillon avec Léo

Autres Fétes

- Chandeleur : crépes a I'honneur aux clubs enfants, juniors et ados, mais aussi au restaurant, et ambiance
spéciale au bar

- Carnaval : une ambiance carnavalesque au Club avec soirée animée. Les costumes sont de rigueur...

- Saint-Valentin : ambiance chaleureuse au bar, buffet de desserts exclusif et soirée dansante
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LES+

e Grand Ski
Le ski et le surf a 100% dans I'un des plus grands domaines skiables du monde ! Plus de 200 km de piste, plusieurs
SnowParcs, du matériel de haut niveau... vive le ski en grand !
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Restauration
Formule *
Demi-pension 7 petits déjeuners + 7 diners (vin compris)
. . e e déi L i i .

* Séjour semaine (demi-pension) = du diner du jour d’arrivée au petit déjeuner du jour du départ

Horaires de restauration

Petit déjeuner de 7h a 9h30*

Horaires Déjeuner de 12h & 14h* en vacances scolaires frangaises
e de 12h & 13h30* aux autres périodes
a titre indicatif

Diner de 19h a 21h* en en vacances scolaires francaises

de 19h a 20h30* aux autres périodes

* Heure d’arrivée au restaurant

S 16 ¢ P . C lot | 3 Punita
Supplément
i - R
en pFé FéSGF”BtIQH *
B-repas
Adultes 133,00
I onincl | le forfait bebé
: heté L .

* Bon a savoir :

Possibilité de petits pots Blédina en vente sur place, a la réception
Offre Bcroq : Snacking et restauration Iégére pendant les horaires d’ouverture du bar

Soirée raclette incluse dans le séjour. Réservation d'une soirée dans la semaine aupres de l'accueil
u Club.

d
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Restauration (suite)

Contenu de la prestation

Restauration en buffet

Petit déjeuner* : Petit déjeuner servi en buffet : boissons chaudes, jus de fruit, viennoiseries, pains variés, assortiment
de confitures et de pate a tartiner, buffet salé (ceuf, bacon, saucisses, fromage...), fruits frais, laitage, céréales

Déjeuner et diner* : Des mets raffinés servis en buffet déclinés sous différentes thématiques et animations. Au menu,
découvertes régionales, saveurs du monde, show cooking !

Exemple de diner en buffet* :
Salades composées : César, Nicoise, Colorado
Carpaccio de beeuf et charcuterie
« Salad Bar » : crudités, mais, ceuf dur, salade verte
Gaspacho, melon, pastéque
- 3
Plats chauds et garnitures :
Faux filet, colombo de porc, mahi-mahi a la calabraise

Grillades : c6te de veau au thym, steak haché, dorade et pizzas
Petit pois a 'ancienne, haricot plat, blé, tortiglioni, frites
-8
Assortiment de fromages
™ -3
Cheesecake maison, brownie, gaufres, mousse citron, salade de fruits, fruits frais
buffet de glaces et yaourts, fromage blanc et accompagnements

-8
Vin (rouge et rosé) a volonté

* Ces menus sont donnés a titre d’exemple et ne peuvent donc étre contractuels
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Restauration (suite)
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Menus de Réveillon (servis en buffet)

Réveillon de Noél, exemple de menu *;

Assortiment de hors d’ceuvre :
Cascade de crevettes, foie gras mi cuit, Koulibiac de saumon,
buffet de charcuteries de pays, moule marinée, salade composée régionale
W -8
Assortiment de plats chauds et garnitures :
Filet de vivaneau au jus, cbte de boeuf sauce cépe,
tagliatelles aux pointes d’asperges, poélée St Sylvestre, pomme soufflée
W -8
Plateau de fromages, salade verte et fruits secs
W -8
Assortiment de desserts :
Faisselle accompagnée de miel, coulis de fruits et fruits rouges
meringues, craquant marron cognac, blches 2 parfums, salade de fruits exotiques

Cocktail d’accueil
- 3
Champagne
® -8
Vin bouché blanc et rouge

Réveillon du Jour de I’'an, exemple de menu* :

Assortiment de hors d’ceuvre :
Foie gras, salade bar, buffet de charcuteries de pays,

carpaccio de saumon, salade exotique aux écrevisses, cascade de crevettes

® -8
Assortiment de plats chauds et garnitures :
Wok de St Jacques aux figues, filet de boeuf sauce morilles,
daube d’autruche, pommes grenailles aux lardons, fagot d’asperge, poélée St Sylvestre, tagliatelles
- 38
Plateau de fromages, salade verte et fruits secs
® - 3
Assortiment de desserts :
Faisselle accompagnée de miel, coulis de fruits et fruits rouges, ananas frais
buffet de mignardises colorées, omelette Norvégienne, salade de fruits exotiques

Cocktail d’accueil
- 38
Champagne
- 38
Vin bouché blanc et rouge

Menus spécial enfant :

Panier poisson

W - 3
Supréme de poulet sauce creme, gaufre de pomme de terre,
fagot haricot vert, tagliatelle

- 38

Mousse Crunch

Cone glaceé

Champomy
- 3
Coca Cola, jus d’'orange

* Ces menus sont donnés a titre d’exemple et ne peuvent donc étre contractuels
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Services ski

Services

Descriptif

Remontées mécaniques :

- Adultes : 13/64 ans (solo, duo
et tribu)

- Enfants : 5/12 ans

- Seniors : 65/74 ans

- Famille : 2 adultes + 2 enfants
5-17 ans

- Famille : enfant
supplémentaire 5-17 ans

= Forfaits en prévente a tarifs préférentiels (selon les périodes) :
- Forfaits Menuires/ Saint Martin ou Les 3 Vallées
- Forfait 6 jours, autres durées en demande.

Bon a savoir :

Mise a disposition des forfaits remontées mécaniques a la réception du club le
jour de I'arrivée.

Gratuité pour les enfants de moins de 5 ans et les personnes de plus de 75 ans
sur présentation d’une photo et d’un justificatif d’age a prendre aux caisses de
remonteées.

= Forfaits a la carte :
- Aux caisses des remontées mécaniques (Les bruyéres)

= Caisse des remontées mécaniques a 50 m par les pistes

Location de matériel
SKISET

- adulte : 16 ans et +
-ado : 12-15 ans
- enfant : jusqu’a 11 ans

= En prévente a tarifs préférentiels :
- Matériel de ski pour adultes et enfants (pack : skis + chaussures OU skis
seuls) : excellence, sensation, évolution, champion, espoir, minikid.
- Location pour 6 jours

= Sur placea40m

ESF Les Bruyéres (Ecole de
Ski Francais)

-adulte: 13 ans et +

- enfant : 6-12 ans

- pioupiou : 3-5 ans

= En prévente :
- Cours collectifs (ski alpin) adultes et enfants a partir de 3 ans* : 6 demi-
journées (matin ou aprés-midi) du dimanche au vendredi

= Sur place :
- Renseignements au Bureau de vente et de renseignements a 50m de
I'hétel

= Cours de ski et jardin des Piou-piou a 50m du Club (pas de remontées
mécaniques pour les Pioupiou, pas de cours journée)

= Cours débutant enfant + remontées mécaniques (domaine restreint)

* enfants de 3 ans : apprentissage du ski : les premiéeres glisses sur la neige.
Tests étoile et médailles inclus dans les cours enfants

DMC/DMP/SKA- Fiches techniques
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Les Menuires « Les Bruyéres »

Individuels — Hiver 2023

La station

Services a proximité

Services Distance
Journaux Dépot dans quelgues magasins
Tabac Croisette - 2 km (voiture) — 15mn a pied
Ecole de ski (ESF) 50m
Magasin de Location de ski 40 m
Remontés mécaniques 40 m
Navette station Devant le Club
Banque 50m
Cinéma 100 m
Coiffeur 2 km
Distributeur de billets 50 m
La Poste Croisette - 2 km (voiture) — 15mn & pied
Piscine a ’Espace 50 m

Aqualudique & Wellness

Station service

2,5 km (entrée station)

Médecin

Croisette : 2 km (voiture) — 15mn a pied

DMC/DMP/SKA- Fiches techniques
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Office de tourisme des Menuires

F-73440 LES MENUIRES
Tel : 0479 00 73 00
Fax : 04 79 00 75 06
Site : http://www.lesmenuires.com
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E-mail : lesmenuires@lesmenuires.com
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Les Menuires « Les Bruyéres »

Individuels — Hiver 2023

La station (suite)

Activités et infrastructures de la station

La station des Menuires bénéficie du Label Famille Plus (label créé par les associations Ski France,
WLE, Association des Maires des stations classées et des communes touristiques, Stations vertes de
g‘ 7~ vacances pour I'accueil des familles).
% ¥ Clest une garantie d’'un accueil privilégié dans la station des enfants dés 3 ans, d’une qualité
d’animations et d’activités dispensées dans la commune, ainsi que des infrastructures (hébergement,
restauration, équipement, transports...).

Domaine des 3 vallées

Domaine des Menuires/Saint Martin 51 132 106 32
12 41 24 8 e 600 km de pistes
e 318 pistes
160 km de pistes e 169 remontées mécaniques

4 zones ludiques et snowparks

3 boardercrosses

Nouvelle zone ludique BK Park (Bosses, rails...)

Piste de luge

L’acticross (parcours de glisse ludique en famille)

1 zone pour enfants

o Domaine skiable avec le moins d’attente aux
remontées mécaniques

e 50% de pistes faciles et 50% de pistes experts

e 859% des pistes au dessus de 1800 m

34 remontées mécaniques

1450 m de dénivelé

4 pistes de ski de fond

Snowpark avec half-pipe, hand-rail, big-air

Ski Alpin :

Domaine des Trois Vallées : le plus grand domaine skiable du monde
(reliant Les Menuires/Saint Martin, Val Thorens, Orelles, Méribel, Courchevel, La Tania et Brides-les-Bains),
600 km de pistes
Accessible a tous, débutants comme passionnés

Domaine des Menuires/Saint Martin : 160 km de pistes

Ski de fond :

28 km de pistes de ski de fond tracées et balisées dans la vallée des Belleville

Promenades a pied ou en raquettes :

e Plusieurs sentiers damés et balisés permettant de découvrir a pied ou en raquettes un milieu naturel riche et
préservé et les nombreux hameaux bellevillois dans un superbe paysage
e Sorties raquettes encadrées avec un guide de 'ESF
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Les Menuires « Les Bruyéres »
Individuels — Hiver 2023

La station (suite)

Activités et infrastructures de la station

Activités Hors ski

Descriptif

Tarif Démarche

Espace Aqualudique &
Wellness

Ouvert 7/7 de 10h a 20h30
Espace Wellness de 11h a 20h
Piscine Aqualudique de 11h a
19h30

A 50 m du Club
Piscine aqualudique : Piscine, bassin
ludique, riviére a courant...Espace
pour les touts petits
Espace Wellness, réservé aux
adultes : bain balnéo, jaccuzzi,
hammam
Aqua Sport : Aguafitness et Aquabike
Espace Bien étre : massages, soins

Forfaits en prévente
(voir § Services a pré-réserver)

Scooter des neiges/ Motoneige

Tous les soirs apres fermeture des pistes

Chéateau de la glisse

Espace sculpté dans la neige, destiné aux
enfants (jeux, luge..)

Sports aériens

Survoler la vallée de Belleville en ULM ou
parapente

After ski party (hors vacances
scolaires)

- tournois de foot sur neige, snow bar,
courses de luge ....

Le Speed Mountain
dans le quartier des Bruyéres

1000 métres de descente sur une luge
pour enchainer twists et virages relevés
sur une piste chronométrée

Ski de fond Sensations de glisse pour s'immerger dans
des paysages féeriques totalement
dépaysants

Snowboard Découvrir la glisse et de vous

perfectionner aux derniéres techniques de
snowboard

Balades en chiens de traineaux

conduire un attelage de chiens de
traineaux guidé par un « Musher »

Speed riding

Randonnées en raquettes

Activité associant le parapente et la
pratique du ski.

Alterner la glisse et le vol. Le mélange
des deux éléments ouvre des
possibilités énormes de découvrir la
montagne sous une nouvelle
dimension.

Conduite sur glace

Circuit du Trophée Andros (a Val Thorens)

ULM Pratiquer I'ULM au-dessus de la vallée
Parapente Baptéme de l'air avec moniteur

] Escapade en "hélico" aux alentours du
Hell-Ride

Mont Blanc

Activités payantes
Voir sur place

Renseignements
aupres du Club
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Les Menuires « Les Bruyéres »
Individuels — Hiver 2023

Acces
Modes d’acces Acces
- Paris-Lyon : Autoroute A6
- Lyon-Chambéry : A43
- Albertville-Moutiers : Voie express N90
Voit - Moutiers-Menuires : D117 sur 27km (en arrivant de Moutiers, au premier rond-point,
oiture suivre la direction « Val Thorens », a droite. Au second rond-point, suivre cette
direction en allant tout droit. Environ 500m plus loin, prendre la gauche direction
« Quartier des Bruyeres ». Remonter la rue a sens unique jusqu’en haut, I'entrée de
I'hétel se trouve a droite.)
- Gare de Moutiers-Salins (TGV) a 27 km (tel :35 36 (0,34€ TTC la minute)
- —Liaison Moutiers / Les Menuires en car ou Taxi et navette de la gare routiere vers le
Train club mise en place par station
- Gare de Saint Martin & 22 km
- Liaisons quotidiennes en car : Renseignements : 04 79 00 73 99
- Lyon Saint Exupéry (183 km) : Aéroport (0 826 800 826)
- + Satobus Alpes : 04 37 255 255
Avion - Geneéve Cointrin (143 km) : Aéroport (+ 41 22 798 20 00) + Touriscar : 04 50 43 60 02
- Chambéry (100 km) : Aéroport (04 79 54 49 54) + Skibus : "Transavoie" : 04 79 35 33
97
- Réservation navette sur www.altibus.com
Taxi Station de taxis : 04 79 00 69 54
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